
なかじー ひろみん ぱんださん

4月
がつ

11日
にち

から大日向
お お ひ な た

食堂
しょくどう

での 

「学校
がっ こ う

ごはん」がスタートしました！ 

毎日
まいにち

、こどもたちの元気
げ ん き

な「いただきます！」 

「ごちそうさま！」「おいしかったよ！」の声
こえ

を 

きくことができ、とても嬉
うれ

しいです。 

5月
がつ

13日
にち

からは外部
が い ぶ

開放
かいほう

も予定
よ て い

しております。 

みなさまぜひランチルームへお越
こ

しください♪ 

 

大日向食堂だより

大日向食堂の
インスタグラムはこちら！→
毎日のごはんを
アップしています♪

ごはんを注
つ

いでくれる当番
と うばん

や係
かかり

は決
き

めていませんが、 

毎日
まいにち

いろんな子
こ

が「やります！」と、自分
じ ぶ ん

から 

エプロンと帽子
ぼ う し

を付けて、配膳
はいぜん

のお手伝
て つ だ

いをしてくれます♪ 

 

ごはんを食
た

べる人
ひと

は、まずトレーを持
も

って列
れつ

に並
なら

んで、 

自分
じ ぶ ん

がどの食器
し ょっ き

を使いたいか、どのくらいの量
りょう

を食
た

べるかを 

配膳
はいぜん

してくれる人
ひと

に伝
つた

えます。残
の こ

してしまうともったいないから、 

はじめから多
おお

く注
つ

ぎすぎないように気
き

をつけよう！ 

苦手
に が て

なものや食
た

べたことがないものがあっても、勇気
ゆ う き

を出
だ

して一口
ひ と く ち

食
た

べてみてね。 

もしかしたら美味
お い

しくて、好
す

きなものに変
か

わるかもしれないよ～！ 

「こどもの日
ひ

（端午
た ん ご

の節句
せ っ く

）」は男
おとこ

の子
こ

の成長
せいちょう

を 

願
ねが

ってこいのぼりをかざり、柏餅
かしわもち

をたべます。 

休
やす

み明
あ

けの 5月 8日は、「こどもの日
ひ

メニュー」が 

登場
とうじょう

！ みんなはゴールデンウィークを 

どんな風
ふう

に過
す

ごしたか、お話
はなし

聞
き

かせてね～♪ 

りょうり えほん だいす

お料理と絵本が大好きです♡

パンダのポンポンみたいになりたいな。
ま

ランチルームで待ってるよ～！
た からだ うご だいす

食べることと体を動かすことが大好き！
いっしょ あそ

みんなと一緒に遊びたいな♪
まいにち

毎日おいしいごはんをつくります！！

5月5日は…

スタッフ紹介
しょうかい

 

2019年5月号

た もの たいせつ かんしゃ きも わす

食べ物を大切に。感謝の気持ちを忘れないでね！


