
5 月 13日から、大日向
お お ひ な た

食堂
しょくどう

の外部
が い ぶ

開放
かいほう

がスタートしました！ 

来
こ

られたお客
きゃく

様
さ ま

から「皆
みんな

で賑
にぎ

やかに、ワイワイごはんを 

食
た

べられて嬉
うれ

しいわ」と言
い

ってもらえたり、 

ご近所
きん じ ょ

や遠方
えんぽう

からも足
あ し

を運
はこ

んでいただいています。 

引き続
ひ   つ づ

き、皆
みんな

が楽
たの

しく美味
お い

しく、ワクワクする『学校
がっ こ う

ごはん』を 

提供
ていきょう

できるよう、励
はげ

んでまいります！ 

大日向
おおひなた

食堂
しょくどう

の 

ピックアップメニュー 

 

大日向食堂だより

松本
まつもと

一本
いっぽん

ネギ 

大日向
おおひなた

小学校
しょうがっこう

にこめた 

小田島（設計者） 

 

松本市
ま つ も と し

の伝統
でん と う

野菜
や さ い

で、 

白身
し ろ み

部分
ぶ ぶ ん

がおおきくまがって 

いることが特徴
とくちょう

です。 

かぜや貧血
ひんけつ

の予防
よ ぼ う

、 

からだをあたためる効果
こ う か

があり、 

さむい地方では重宝
ちょうほう

される 

食材
しょくざい

です。 

 

 

5/30 の「肉
に く

団子
だ ん ご

」に 

刻
きざ

んで入
い

れます！ 

 

茎
く き

や葉
は

がとてもおおきく、 

ちいさい子
こ

どもがもつと 

傘
かさ

のようにもなります。 

ふきの苦
にが

みや香
かお

りには、 

免疫力
めんえきりょく

を高
たか

めたり、胃腸
い ち ょ う

の働
はたら

きを 

よくする効果
こ う か

があります。 

 

コンセプトは地域
ち い き

の人々
ひ とび と

が集
つど

う大
おお

きな「家
いえ

」です。 

学校
がっ こ う

全体
ぜんたい

を居間
い ま

・土間
ど ま

・縁側
えんがわ

…と考えました
かんが          

。 

その中
なか

で私
わたし

は空間づくり
く う か ん     

の 

最初
さ い し ょ

のきっかけを作ったに過ぎません
す    

。 

これから子ども
こ   

たち、教職員
きょうしょくいん

の皆さん
み な    

 

大日向
お お ひ な た

小学校
しょうがっこう

に関わる
かか     

方々
かたがた

が 

一緒
い っ し ょ

に過ごして
す   

いく中
なか

で、 

皆
みんな

が毎日
まいにち

を楽
たの

しんで過
す

ごしてもらえる「家
いえ

」を 

つくっていただければと思
おも

います。 

ランチルームに色
いろ

んな人
ひ と

が 

来
き

てくれるとうれしいですね！ 

-Vol.3-

7年前
ねんまえ

閉校
へいこ う

となった「佐
さ

久東
く ひ が し

小学校
しょうがっこう

」。 

リノベーションして、この春
はる

、大日向
お お ひ な た

小学校
しょうがっこう

へと生まれ変わりました
う    か       

！ 

その設計
せっけい

を担当
たん と う

された小田島
こ だ し ま

さんに、インタビューをしてきました。 設計者
せ っ け い し ゃ

の思
おも

い 

 

地域
ちいき

の人
ひと

が入
はい

りやすい空間
くうかん

づくり 

居心地
い ご こ ち

のよさ、木
き

のぬくもり、境目
さかいめ

をなくす  

イエナプランらしさ、大日向小学校らしさ 

サークル対話
た い わ

しやすい職員室
しょくいんしつ

や教室
きょうしつ

、 

既存
き そ ん

の学校
がっこう

のよさを活
い

かす 

使
つか

い方
かた

を限定
げんてい

しない 

先生
せんせい

や子どもたちが工夫
く ふ う

できる余地
よ ち

をのこす 

『大切
たいせつ

にしたこと』 

とうぶき 

「とうぶきの炒
いた

め煮
に

」で 

5/22 に登場
とうじょう

！ 

とってもおおきいよ！

≪みんなへのお願
ねが

い≫ 

① きちんと手
て

洗
あら

いをする 

② 一口
ひとくち

は食
た

べてみる 

③ 全
すべ

ての具材
ぐ ざ い

を注
つ

ぐようにする 

ひろみんがききました！

こ あ せき

↑ ランチルームは小上がり・いす・ベンチ席がえらべます！

うご きょうしつ

動かせる教室の
ベンチ →


